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Tipo de presentacion | craacign de Modificacién de

(marcar con una cruz) | ¢arrera carrera

Carrera: Tecnicatura Universitaria en Acompafiamiento Terapéutico

Aiio del Plan de Estudios: 2016

Técnico Universitario en Acompafiamiento

Titulos Terapéutico
Modalidad
Presencial | X A distancia
(marcar con una cruz)
Fecha 22/12/2016
Res. Consejo Directivo N2 Resolucién N 593/16

Consejo Directivo

Res. Validacion Nacional Fecha Resolucion
Ne1 Validacion Nacional

Fecha Resolucion

0 e i o
N2 Res. Acreditacion Acreditacién

Anos de duracion3 3 (tres)

Carga horaria total segin

Titulo 1792 hs.

1 Se consigna en el caso de que la carrera que se presenta tenga una validacién nacional

previa.

2 Se consigna en el caso de que la carrera esté sujeta a procesos de acreditacion.

3 En el caso de otorgarse mas de un titulo, consignar la duracion y carga horaria de cada titulo
que expida el Plan.
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TECNICATURA UNIVERSITARIA EN ACOMPANAMIENTO TERAPEUTICO

La creacion de la Tecnicatura Universitaria en Acompafamiento
Terapéutico constituye una iniciativa de la Facultad de Psicologia de la
Universidad Nacional de La Plata y surge en respuesta a demandas sociales,
provenientes tanto del campo de la salud, como de la comunidad en general,
especialmente de quienes por un lado, cumplen funciones de acompafiamientos de
personas con diversos padecimientos y por otro lado, de los destinatarios de estas
practicas, personas afectadas por diversas situaciones y que requieren para su vida
cotidiana de este servicio. En este sentido, la Facultad de Psicologia, se propone
brindar una formacién académica e integral destinada a formar a los
Acompanantes Terapéuticos desde una perspectiva técnica y con un fuerte
compromiso ético que contribuya a mejorar la calidad de vida de las personas que
requieran de este servicio. Asimismo, se propone otorgar un reconocimiento
institucional universitario, a una actividad que se ha venido desarrollando en los
sistemas de salud, con una capacitacién en ambitos privados, realizada sin una
consecuente inscripcion institucional educativa en el ambito publico y que
proporciona, a la vez, una salida laboral inmediata por el reconocimiento que tiene

de la mayor parte de las obras sociales.

En los ultimos afos, el aumento de la demanda de acompanantes
terapéuticos para personas con diferentes padecimientos ya sea en el trabajo con
nifios/as, adolescentes, adultos, adultos mayores, personas en situaciones de
vulnerabilidad, ha ido incrementandose significativamente. Esta situacion, hace
necesario delimitar de manera clara y precisa el alcance, la formacién, la
acreditacion y el ejercicio técnico de los mismos, diferencidndolo de otras practicas
del campo de la salud, a saber: la enfermeria, el/la cuidador/a domiciliario, el/la
terapista ocupacional, entre otras. Actualmente, el acompafiamiento terapéutico,
es ejercido en el campo de la salud por la figura del “Acompanante Terapéutico”,

quien recibe una formacién acotada especialmente en instituciones en ambitos
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privados, desarrollada en cursos que no superan el afio de preparacidn. Este

tiempo se extiende cuando esa formacién transcurre en universidades privadas.

El/la acompafiante terapéutico, puede ser definido como un agente del
campo de la salud, cuya funcién es asistir y acompafiar a personas con
padecimientos mentales y fisicos, o en situaciones marcadas de vulnerabilizacién
psicosocial, en la construccién y/o recuperacién de aquellos recursos subjetivos
necesarios y potenciadores de su autonomia para la vida en comunidad. Por otro
lado, el acompafiante terapéutico se integrard a equipos interdisciplinarios de
salud, en la implementacién de dispositivos de tratamiento ambulatorios y/o en
procesos de internacion y/o egreso. Su desempefio podrd realizarse tanto en
establecimientos asistenciales y educativos oficiales o privados habilitados y en
cualquier institucion de salud y/o instituciones de medidas internativas, como asi
también en el domicilio del paciente, en salidas y/o en diversas actividades. Su
intervencion sera indicada por un profesional y/o equipo profesional a cargo del

tratamiento del paciente.

La propuesta de creacion de la Tecnicatura Universitaria en
Acompafiamiento Terapéutico se inscribe dentro de los principios de los Derechos
Humanos, en el campo de la Medicina Social, Salud Comunitaria y de la Salud
Mental, donde se pretende, desde una concepcion integral de la salud, fortalecer un
modelo de intervencién comunitario, que posibilite la rapida reinsercion de las
personas con padecimientos a sus vidas cotidianas. Asi permitira evitar
internaciones prolongadas que contribuyen a una forma de exclusion social. En
este sentido, la Ley de Salud Mental N2 26.657 establece el derecho a recibir
tratamiento y a ser tratado con la alternativa terapéutica mas conveniente, es
decir, aquella que menos restrinja sus derechos y libertades, promoviendo la
integracion familiar, laboral y comunitaria. Para ello promueve que la atencién en
Salud Mental esté a cargo de un equipo interdisciplinario integrado por

profesionales, técnicos y otros trabajadores capacitados con la debida acreditacién
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de la autoridad competente. Esta normativa, sancionada en el afio 2010, reconoce
a la Salud Mental como un proceso determinado por distintos componentes, tanto
historicos, sociales, econémicos, culturales, biologicos y psicologicos y establece
como ambito de aplicacion, aquellas instituciones publicas y privadas, ya sean
servicios o efectores de salud. Asimismo promueve la constitucion de dispositivos
de intervencion, que incluya distintas areas disciplinares: Psicologia, Psiquiatria,
Trabajo Social, Enfermeria, Terapia Ocupacional y aquellas disciplinas afines.
Entre los principales propésitos de dicha la ley, estdn la implementacién de un
modelo de abordaje integral e interdisciplinario, incrementar acciones de inclusién
y mantener los vinculos comunitarios. La internacién, esta prevista como ultimo
recurso y se postula un dispositivo de atencién, que debe realizarse fuera del
ambito hospitalario. Dichos dispositivos deberdan reforzar los lazos con la
comunidad y no tender al aislamiento, en este sentido se propone la creacion de
instituciones tales como servicios, hospitales de dias, casas de convivencias,
centros de capacitacion socio-laboral y se prevé una atencion domiciliaria
supervisada y la posibilidad de familias sustitutas entre otras alternativas. Es por
lo expuesto que la formacion de los Acompafiantes Terapéuticos es fundamental
para poder integrarse en las acciones de los nuevos programas que se plantean en

los principios y fundamentos de la Ley Nacional de Salud Mental.

La ley incluye a las adicciones como una afeccidon que se debera abordar y
considera a los sujetos adictos, como sujetos de derechos que tendran que recibir
atencion en los dispositivos, con recursos asistenciales y con la modalidad que esta
normativa establece. Consideramos apropiado que el Acompanante Terapéutico
pueda trabajar con personas con esta afeccion y que en ella su formacion

universitaria sea incluida.
Por otra parte, la figura del acompafante terapéutico es una de las vias

prioritarias de insercién laboral de estudiantes universitarios de la carrera de

Psicologia, por lo que consideramos necesario que los mismos, accedan a una
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enseflanza sobre la particularidad de esta funcién. Los alumnos deben poder
reelaborar criticamente, en este marco, lo que hace al contexto en el que se
inscribira su labor, esto es: las politicas publicas y leyes de Salud Publica y del
campo de la Salud Mental. Estas politicas y programas, segun los textos legales, se
dirigen a la ampliacion de recursos con base comunitaria que hagan sustentables
las estrategias de desinstitucionalizacidn, los dispositivos de tratamiento publicos
y privados, la articulacibn de redes de trabajo para el tratamiento
interdisciplinario de personas con padecimiento psiquico severo y/o en situaciéon
de cronificaciéon; y la insercion en el trabajo grupal, interdisciplinario e

intersectorial.

El enfoque de la Tecnicatura Universitaria en Acompafiamiento
Terapéutico, aborda elementos provenientes de diversos marcos teodricos -en
particular de la Psicologia y el Psicoanalisis, conocimientos de base
psiconeuroldgica, antrolopoldgicas, legislativos y éticos. -, los cuales seran
interrogados y articulados desde la perspectiva especifica. Proponemos una
formacién universitaria que garantice la construcciéon de conocimientos técnicos
en diversos ambitos de aplicacion: educativos, socio- juridicos, sociales-

comunitarios y en intervencion con patologias clinicas y de base bioldgica.

Consideramos que el acompafiamiento terapéutico, que no se reduce a una
sola disciplina, requiere un contacto regular e individual con el paciente y se
inscribe dentro de lo que podria llamarse “metodologia de lo cotidiano”. En la
misma se sugiere la preservacion del “habitat natural” del paciente; mantener sus
rutinas, lugares habituales, costumbres y relaciones, intentando no romper la
continuidad de su vida cotidiana con elementos artificiales o “terapéuticos”, como
instrumentos de medicion (test, cuestionarios, etc.). El trabajo del acompafiante
ocupa un lugar “entre” el paciente y su contexto, la funcién del acompafiante es
utilizar todas su habilidades para intentar preservar este lugar de las urgencias de

las instituciones (familia, instituciones de salud, comunidad).
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Resolucion de creacion de la Carrera

El Consejo Directivo de la Facultad de Psicologia de la Universidad Nacional
de La Plata, en su sesion ordinaria del dia 22 de diciembre de 2016, aprobd por
unanimidad la propuesta de creacion de la Tecnicatura Universitaria en
Acompanamiento Terapéutico, cuyo plan de estudios ha sido construido y
consensuado con la participaciéon de todos los claustros universitarios de esta

Facultad. (Res. 593/16. Expediente 3400-6916/16). Ver Anexol.

Objetivos de la carrera

El modelo formativo basico de la Tecnicatura Universitaria en
Acompafiamiento Terapéutico incluye aspectos tedricos basicos, generales y
complementarios, metodolégicos y aplicados para la intervencién en técnicas
especificas de Acompafiamiento Terapéutico, y también conocimientos legislativos

y éticos.

Objetivo general:

Formar técnicos universitarios en Acompafnamiento Terapéutico desde una
perspectiva técnica y con compromisos éticos con los Derechos Humanos, que
contribuyan a mejorar la calidad de vida de las personas que asi lo requieran en su
tratamiento integral y que deban recibir intervenciones especificas en el campo de

la Salud Mental Comunitaria.

Objetivos especificos:

e (Capacitar en el rol del acompafamiento terapéutico desde una perspectiva

técnica y ética, para intervenir con personas en tratamiento.
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o Identificar las diferentes situaciones clinicas y los obstaculos que en ellas se
presentan para la construcciéon de modos de intervenciones pertinentes y
acordes a los mismos, con el fin de favorecer mayores grados de autonomia
en la vida cotidiana.

e C(Capacitar en la Identificacién de los recursos de salud en las distintas
situaciones clinicas, para la construccion de modos de intervencidon que
potencien y estimulen dichos recursos.

e Brindar herramientas tedrico-técnicas para la formacién en

acompafiamiento terapéutico en los diversos ambitos de aplicacion.

e Favorecer la investigacion y la produccién tedrica en relacion a la tematica
del acompanamiento terapéutico, para el desarrollo de nuevos modelos de

intervencion como alternativas a los procesos de institucionalizacion.

Perfil de formacion

El modelo formativo basico de la Tecnicatura Universitaria en
Acompanamiento Terapéutico brinda un marco epistemolégico-formativo que
incluye contenidos tedrico-técnicos para la construcciéon de un/a técnico/a con
capacidad para intervenir en los dispositivos interdisciplinarios, ya sea en ambitos
de las politicas publicas de salud, educacidn, seguridad, nifiez y adolescencia, con el
propdsito de acompafiar en la construccion de recursos subjetivos posibilitadores
de mayores grados de autovalimiento para la integracion en la vida socio-
comunitaria.

El perfil del graduado Técnico Universitario en Acompafiamiento
Terapéutico debera acreditar una formacién en su campo de conocimiento que le
permita abordar los temas y problemas propios del ambito del Acompafiante

Terapéutico:
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1. Arribar a una comprension de la complejidad que implica el campo de
intervencion.

2. Diferenciar los enfoques tedricos, metodoldgicos, técnicos y las
consideraciones ético- deontoldgicas profesionales.

3. Regir su accionar profesional en el respeto a los principios de derecho,
integridad y dignidad de las personas.

4. Contextualizar los conocimientos técnicos- profesionales en el marco del
desarrollo permanente del Acompafiamiento Terapéutico y de los
condicionantes socio-histéricos que los posibilitan.

5. Intervenir en su accionar sobre el acompafiado, realizando
articulaciones en interaccién con los saberes pertinentes, desde las
conceptualizaciones del psiquismo en sus diferentes vertientes,
dimensiones y etapas evolutivas.

6. Integrar a su practica, en los diferentes ambitos en que se desarrolle,
saberes que le permitan comprender la estructura y dindmica de los
grupos, las instituciones y las organizaciones.

7. Inscribir su quehacer en el marco de un dispositivo interdisciplinario, en
instituciones, en los grupos familiares y/o en la comunidad.

8. Adquirir conocimientos de salud en general y de salud mental en
particular, direccionados en los principios éticos, en un abordaje
sensible y comprometido profesionalmente con la problematica
abordada dentro de los equipos interdisciplinarios.

9. Desempefiar con idoneidad su quehacer profesional en los diferentes
campos y ambitos de aplicacion del Acompafiamiento Terapéutico,
siendo capaz de establecer con los pacientes un vinculo que le permita a
los mismos la realizacién de sus maximas posibilidades.

10. Evitar la estigmatizacién social que implica el pasaje por una institucion
de internacién para personas con padecimiento mental.

11. Propiciar recursos en salud con el fin de prevenir y evitar una

internacion innecesaria.
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12. Favorecer herramientas para el desarrollo de su funcién en el trabajo
interdisciplinario.

13. Cumplir con el secreto profesional respecto al acompafado en tanto no
se registren situaciones de maltrato o cualquier otra actitud o conducta

que vulneren sus derechos o lo pongan en riesgo.

Alcances profesionales

El Técnico Universitario en Acompafamiento Terapéutico es un técnico que
se desempeiia en establecimientos asistenciales oficiales o privados y en cualquier
institucion del campo de la salud, de la educacion o la justicia, por solicitud directa
del paciente o de su familia, en virtud de orden o derivacion escrita y firmada por
el profesional tratante o bien por la institucion responsable del paciente, con
criterio humano, cientifico-técnico, social y ético, en un dispositivo de atencién
interdisciplinario. Su desempefio se rige en el marco de las directrices éticas y
medidas disciplinarias emanadas del Coédigo de Etica de la Asociacién de
Acompanantes Terapéuticos de la Republica Argentina (AATRA), tanto en los
principios generales como en las normativas deontoldgicas que regiran su practica.
En dichos ambitos el graduado de Ila Tecnicatura Universitaria en

Acompafiamiento Terapéutico estara capacitado para:

a) Realizar su actividad integrando equipos interdisciplinarios a
requerimiento y bajo supervision de los/as profesionales y/o equipos
profesionales de salud a cargo del tratamiento.

b) Coordinar sus acciones de acompafiamiento con las/os profesionales de
la salud, en tanto integrante de un equipo interdisciplinario

c) Identificar las potencialidades y los obstaculos que configuran las

condiciones de vida de los sujetos con los que trabaja.
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d) Disefar y desarrollar estrategias de acompafamiento pertinentes a las
diferentes situaciones clinicas de los pacientes, con el fin de favorecer
mayores grados de autonomia en la vida cotidiana.

e) Colaborar en la formacion de recursos de salud en las distintas
situaciones clinicas, para la construccién de modos de intervencion que
potencien y estimulen dichos recursos.

f) Colaborar en proyectos de produccion de nuevos conocimientos
tedricos, metodoldgicos y técnicos en las distintas areas, campos y

ambitos del AT, conforme a diferentes modelos y problemas.

Requisitos de Ingreso

Las universidades publicas sostienen, desde una perspectiva inclusiva, el
ingreso irrestricto. El mismo esta sostenido en la integracion al nivel superior
educativo del conjunto de la/os ciudadana/s, en virtud del impacto que, en la
constitucién de la ciudadania y en la formacién personal, determina el transito por
los claustros universitarios. Las condiciones de admision para el ingreso estan
establecidas por resoluciones que afio a afio fija la UNLP.

De acuerdo a ellas:

e Los aspirantes deben presentar: preinscripcion por internet; inscripcion en
la Facultad de Psicologia adjuntando documento de identidad, certificado
de alumno regular de nivel medio y foto carnet.

e El plazo para la entrega del certificado analitico secundario donde conste
que no adeuda asignaturas, sera fijado cuando se establezca la primera
convocatoria a inscripcion del primer afio. En los afios sucesivos conforme
las reglamentaciones vigentes en la Universidad Nacional de La Plata y la
Facultad de Psicologia.

e Elingreso de los mayores de 25 afios, sin titulo secundario, debe ajustarse

al Plan de Ingreso previsto para tal situacién por la UNLP.
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e Los postulantes extranjeros, ademas de los requisitos ya referidos, deberan
cumplir con la legalizacién del Titulo Secundario por el Ministerio de
Educacion de su pais y del Consulado Argentino o Apostillado; asi como
también contar con la convalidacién del Ministerio de Educacion de la

Republica Argentina.

Fundamentacion de la Estructura curricular del Plan de Estudio de la Carrera

El conjunto de las actividades curriculares se desarrolla en 3 afios. En cada
uno de ellos se implementan asignaturas cuatrimestrales para el 12 y 22 afio, y en
el altimo afio de la carrera se cursan las Intervenciones en Acompafamiento
Terapéutico en los respectivos campos disciplinares del desempefo técnico con
sus respectivas Practicas Técnico-Profesionales Supervisadas.

El Plan de Estudios contempla la organizacién de las asignaturas por afios,
con dictado cuatrimestral de las asignaturas, debiendo cumplirse con las tres areas
curriculares, a saber: Formacién Basica en Campos Disciplinares; General y
Contextual y Técnica-Profesional de Intervencion en Acompafiamiento
Terapéutico.

El disefio del circuito de las correlatividades se basa, en la mayoria de los
casos, en relaciones de tipo vertical (por linea curricular) y en algunos casos de
tipo horizontal. El sistema de correlatividades en su conjunto, indica que las
mismas son de cursada a cursada y de final a final.

Puede sintetizarse que el Plan de Estudios pretende alcanzar una formacién
disciplinar de calidad y demostrada capacidad para la actuacién técnico-
profesional del acompafante terapéutico.

De acuerdo a lo expresado se expone a continuacion la estructura del Plan
de Estudios, acorde al perfil técnico-profesional del acompafiante terapéutico,
agrupada en tres dareas. Se sefialan para cada una de las areas los ejes
considerados, los contenidos basicos propuestos y las asignaturas en las que se

imparten dichos contenidos.
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AREAS CURRICULARES

A) Area curricular de Formacién Basica en Campos Disciplinares, son los
conocimientos basicos esenciales que debe adquirir un profesional técnico
universitario en Acompafamiento Terapéutico, para desempefarse con
idoneidad en funcién del perfil y alcance profesional de titulo.

B) Area curricular de Formacién General y Contextual, son los
conocimientos complementarios y los generales que incluyen el marco
normativo regulatorio, politicas publicas de salud y politicas sociales que
rigen la intervencién técnico-practica del acompanante terapéutico desde
un paradigma de D.D.H.H.

C) Area curricular de Formacién Técnica- Profesional de Intervenciones
en AT, incluye conocimientos tedricos, metodoldgicos, éticos e
instrumentales especificos del Acompafamiento Terapéutico para su
aplicacién integral en los distintos ambitos de intervencidn. El area esta
articulada en torno de los espacios curriculares de: Intervenciones en
contextos educativos, Intervenciones socio-juridicas; socio-comunitarias e
Intervenciones en patologias de base biolégicas. Los mismos se configuran
como experiencias de formaciéon Practica Técnico-Profesional, que se
realizan con la supervision y tutoria de los equipos docentes responsables
de dichos espacios. Los aspectos reglamentarios relativos a las condiciones,
estrategias y procesos de seguimiento seran definidos por el Consejo
Directivo de la Facultad en el Reglamento de Practicas Profesionales de la

Tecnicatura Universitaria en Acompafiamiento Terapéutico.
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Carga horaria total y porcentaje

Areas Carga horaria/porcentaje
Area curricular de Formacién 2g$horas
Basica en Campos Disciplinares 0
Area curricular de Formacién ig?/horas
General y Contextual 0
Area curricular de Formacién gg(())/horas
Profesional 0
1792 horas
Total
100%
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Ejes de
Formacion
Dimensiones Dispositivos Socio- | Estrategias de
Psicoldgicas y Comunitarias Intervencion
Psicopatoldgicas de la intersectoriales de | interdisciplinarias en
Salud Mental la Salud Mental Salud Mental
Formacion Basica | 1. Introducciénala 1. Salud Mental 1. Fundamentos en
en Campos Psicologia Comunitaria Acompafiamiento
Disciplinares 2. Introducciénala Terapéutico I
Psicologia de Nifios y 2. Fundamentos en
Adolescentes Acompafiamiento
3. Introduccién ala Terapéutico I1
Psicologia de Adultos
y Adultos Mayores
4. Cuestiones basicas
del Psicoanalisis
5. Problematicas en
Salud Mental de Nifios
y Adolescentes
6. Problematicas en
Salud Mental de
Adultos y Adultos
Mayores
Campo de 1. Antropologia social 1. Estadoy
Formacion 2. Psiconeurologiay Politicas Publicas
General y Psicofarmacologia en Salud.
Contextual aplicadas al campo de
la Salud Mental
Campo de 3. Intervenciones en
Formacion espacios educativos.
Técnico- 4. Intervenciones en
Profesional en campos socio-juridicos
Intervenciones en 5. Intervenciones socio-
Acompafiamiento comunitarias.
Terapéutico 6. Intervencidn en
patologias clinicas.
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Psicologia. | LR 1Y (b kin
Cargas Horarias Tecnicatura Universitaria en Acompafiamiento Terapéutico
Cédigo Asignatura Horas Totales Horas Régimen de cursada

semanales

Formacion Basica en Campos disciplinares

Introduccién a la Psicologia 96 53 1 afio

Cuatrimestral (12 C)

Fundamentos del Acompafiamiento 96 5,3 1 afio
Terapéutico I
Cuatrimestral (12C)

Introducciéon a la Psicologia de Niflos y 96 53 1 afio
Adolescentes
Cuatrimestral (22C)

Introduccién a la Psicologia de Adultos y 96 53 1 aflo
Adultos Mayores
Cuatrimestral (22C)

Fundamentos del Acompafiamiento 96 53 2 afio
Terapéutico II
Cuatrimestral (12 C)

Cuestiones bésicas del Psicoanalisis 96 53 2 afio

Cuatrimestral (1°C)

Salud Mental Comunitaria 96 53 2 afio

Cuatrimestral (22 C)

Problemaéticas en Salud Mental de Nifios y 96 53 2 afio
Adolescentes
Cuatrimestral (22 C)

Problematicas en Salud Mental de Adultos y 96 5,3 2 aio
Adultos Mayores
Cuatrimestral (22 C)

Formacion General y Contextual

Antropologia social 96 53 1 afio

Cuatrimestral (1°C)

Psiconeurologia y Psicofarmacologia 96 53 2 afio
aplicadas al campo de la salud mental.
Cuatrimestral (12 C)

Estado y Politicas Publicas en Salud 96 53 2 afio

Cuatrimestral (12 C)

Formacién Técnica- Profesional de Intervenciones en Acompafiamiento Terapéutico
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Facultadde | |
Psicologia L’

Intervenciones en espacios educativos 160 8,8 3 afio
Cuatrimestral (12 C)
160 8,8 3 aflo
Intervenciones en campos socio-juridicos Cuatrimestral (12 C)
160 8,8 3 afio
Intervenciones en el campo socio- Cuatrimestral (22 C)
comunitario.
Intervencion en patologias clinicas 160 8,8 3 afio
Cuatrimestral (22 C)

Carga horaria tota 1792 horas.

Tabla de espacios curriculares

CARRERA: Tecnicatura Universitaria en Acompafiante Terapéutico

TITULO/S: Técnico Universitario en Acompafiante Terapéutico

PLAN

~ Co.dlgo Nombre de la Régimen de Caracter .. Horas semanales Carga.
Aio | asignatura asienatura cursada () Correlatividades %) horaria
(4)* g (5) total
Introducciéon a la cuatrimestral
19 Psicologia 10C obligatoria | No corresponde 53 96
19 Antropologia Social il;a(;crlmestral obligatoria | No corresponde 53 96
Fundamentos del cuatrimestral
10 Acompafiamiento 10C No Corresponde 53 96
Terapéutico |
g;tizz?(:mgo;e Niaﬁosla cuatrimestral Cursada de:
10 Adolescgentes Yla2ec obligatoria | 1.Introduccién ala 53 96
Psicologia
Lnstil;(giiglcgoc?e Agul téi cuatrimestral Cursada de:
1° Adultis Mavores 2eC obligatoria | 1.Introduccién ala 53 96
y Y Psicologia
Fundamentos del . Cursadas de_:,
o N cuatrimestral . . 1.Introduccién a la
29 Acompafiamiento 10C obligatoria Psicologia 53 96
Terapéuticoll 2.Antropologia Social

4 4: S6lo corresponde la organizacién académica de la Facultad. No es un campo obligatorio.
5: Bimestral, Trimestral, Cuatrimestral, Semestral, Anual.

6: Obligatoria, Optativa, Electiva.
7. Deben ser expresadas en horas reloj.
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3. Fundamentos del
Acompafamiento
Terapéutico |

Cuestiones basicas
del Psicoanalisis

cuatrimestral
1°C

obligatoria

Cursadas de:

1. Introduccién ala
Psicologia.

2. Antropologia Social.

53

96

Estado y Politicas
Publicas en Salud.

cuatrimestral
1°C

obligatoria

Cursadas de:

1. Antropologia Social
2. Fundamentos del
Acompafamiento
Terapéutico |

53

96

Psiconeurologia y
Psicofarmacologia
aplicados al campo de
la salud mental.

cuatrimestral
1°C

obligatoria

Cursadas de:

1. Introducciénala
Psicologia.

2. Introduccién ala
Psicologia de Nifios y
Adolescentes

3. Introduccién ala
Psicologia de Adultos y
Adultos Mayores

53

96

Problematicas en
Salud Mental de Nifios
y Adolescentes

cuatrimestral
2°C

obligatoria

Cursada de:

1. Introducciénala
Psicologia de Nifios y
Adolescentes

2. Cuestiones basicas del
Psicoanélisis

53

96

Salud Mental
Comunitaria

cuatrimestral
2°C

obligatoria

Finales:

1. Introducciénala
Psicologia

2. Fundamentos del
Acompafiamiento
Terapéutico I
Cursadas de:

1. Estadoy Politicas
Publicas

53

96

Problematicas en
Salud Mental de
Adultos y Adultos
Mayores

cuatrimestral
2°C

obligatoria

Cursada de:

1. Introducciénala
Psicologia de Adultos y
Adultos Mayores.

2. Cuestiones basicas del
Psicoanalisis.

53

96

Intervenciones en
espacios educativos

cuatrimestral
1°C

obligatoria

Final de:
1.Fundamentos del
Acompafamiento
Terapéutico II
2. Introduccién a la
Psicologia de Nifios y
Adolescentes
3. Introduccién a la
Psicologia de Adultos y
Adultos Mayores.

4. Estado y politicas
publicas.

8,8

160
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Psicologia

Cursadas de:

1. Problematicas en Salud
Mental de Nifios y
Adolescentes

2. Problematicas en Salud
Mental de Adultos y Adultos
Mayores.

Final de:
1.Fundamentos del
Acompafamiento
Terapéutico 11

2. Estado y politicas
publicas.

3. Introduccién a la
Psicologia de Nifios y
Adolescentes
Intervencion en 4. Introduccioén a la
campos socio- cuatrimestral Psicologia de Adultos y

juridicos 1°C obligatoria Adultos Mayores. 88 160

Cursadas de:

1. Probleméticas en Salud
Mental de Nifios y
Adolescentes

2. Problematicas en Salud
Mental de Adultos y Adultos
Mayores.

Final de:
1.Fundamentos del
Acompafamiento
Terapéutico II

2. Estado y Politicas
Publicas en salud.

3. Introduccién a la
Psicologia de Nifios y
Adolescentes
Intervenciones en el 4. Introduccién a la
campo socio- cuatrimestral obligatoria Psicologia de Adultos y
comunitario 2eC Adultos Mayores

5. Salud mental comunitaria.

8,8 160

Cursadas de:

1. Probleméticas en Salud
Mental de Nifios y
Adolescentes

2. Problematicas en Salud
Mental de Adultos y Adultos
Mayores

Final de:

1. Fundamentos del
Acompafhamiento
Terapéutico IL.
obligatoria 2. Problematicas en Salud 8,8 160
Mental de Nifos y
Adolescentes

3. Problematicas en Salud
Mental de Adultos y Adultos

Intervencion en | cuatrimestral
patologias clinicas. 20 C
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Mayores
4.Cuestiones basicas del
Psicoanalisis

Cursadas de:

Psiconeurologia y
Psicofarmacologia aplicadas
al campo de salud mental.
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Carrera: Tecnicatura Universitaria en Acompaiamiento
Terapéutico

Cantidad

Titulo/s: Técnico Universitario en Acompaifiamiento Terapéutico asignaturas Horas
Plan: 2016
Introduccién a la Psicologia. 1 96
Antropologia Social. 1 96
Fundamentos del Acompafiamiento Terapéutico I. 1 2%
Introduccioén a la Psicologia de Nifios y Adolescentes. 1 2%
Introduccion a la Psicologia de Adultos y Adultos Mayores. 1 96
Fundamentos del Acompafiamiento Terapéutico II. 1 96
Cuestiones basicas del Psicoanalisis. 1 96
Estado y Politicas Publicas en Salud. 1 96
Psiconeurologia y Psicofarmacologia aplicadas al campo de la salud
mental. 1 96
Salud Mental Comunitaria. 1 96
Problematicas en Salud Mental de Nifios y Adolescentes. 1 96
Problematicas en Salud Mental de Adultos y Adultos Mayores. 1 9
Intervenciones en espacios educativos.

1 160
Intervenciones en el campo socio-juridico. 1 160
Intervenciones en el campo socio-comunitario. 1 160
Intervencidn en patologias clinicas. 1 160
Totales 16 1792

horas
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Estrategias de acreditacion y promocion

Las asignaturas de la Tecnicatura Universitaria en Acompafiamiento Terapéutico son
de caracter presencial y obligatorio. Las cursadas de las asignaturas se aprueban con el 85%
de asistencia y las evaluaciones parciales y/o trabajos especificos (segin corresponda),
teniendo una vigencia la regularidad de la misma de 1 (un) afio y 6 (seis) meses. Asimismo, es
de destacar que las asignaturas que poseen practica de intervencién institucional, pueden
revalidarse; es decir, extender la vigencia de su regularidad por 1 (un) afo, previo tramite de
solicitud.

Aquellas asignaturas que no poseen practica institucional pueden rendirse en calidad
de alumno libre o bien re-cursarse, una vez vencida la regularidad.

En cuanto a las condiciones de evaluacion y acreditacion de las asignaturas que se
cursan en el presente plan de estudios, las mismas se regiran por aquellas condiciones de
acreditacion que se establezcan en el reglamento de Ensefianza y Promocion de la carrera de
Tecnicatura en Acompanamiento Terapéutico que serdn aprobadas por el Consejo Directivo

de la Facultad de Psicologia ~-UNLP-.

10. Otros requisitos para acceder al titulo

No posee.

11. Tabla de equivalencias con otros titulos o con Planes de estudio previos

Se regira conforme a la normativa universitaria existente
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12. Estrategias de seqguimiento y evaluacion permanente del desarrollo de la propuesta

El seguimiento y la evaluacion permanente del desarrollo del Plan de Estudios, sera tarea de
la Comisién Curricular de Plan de Estudios de la tecnicatura en Acompafiamiento Terapéutico
que se creara a tal fin.

Cabe sefialar que esta comisidn se integrara con la totalidad de los claustros, de acuerdo a la
proporcion establecida por el Estatuto de la Universidad Nacional de La Plata.

Sus funciones consisten en analizar los contenidos curriculares del Plan de Estudios
correspondientes a la Tecnicatura Universitaria en Acompafiamiento Terapéutico. Asimismo,
llevara adelante el andlisis, evaluacién y rediseiio del Plan de Estudios.
Complementariamente, esta prevista la extension del Programa de Seguimiento del proceso
de ensefianza-aprendizaje a todos los espacios curriculares comprendidos en el Plan de
Estudios.

Ambos espacios institucionales, estaran supervisados por la Secretaria Académica y la
Comisién de Ensefianza. Dicha Comisiéon da cumplimiento a la competencia y la obligacion del
Honorable Consejo Directivo de supervisar el desarrollo del proceso de Ensefanza-

Aprendizaje (titulo V cap. I], art. 80 inc. 9 del estatuto de la UNLP vigente).

13. Objetivos de formacion y contenidos de cada espacio curricular

Area de Formacién Bésica en campos disciplinares.
Eje: Dimensiones Psicolodgicas y Psicopatologicas de la Salud Mental

1¢ afo

Nombre de la asignatura: Introduccion a la Psicologia

Régimen de cursada Cuatrimestral (12 C)
Carga horaria semanal 5,3 horas

Carga horaria total 96 horas

Objetivos

Adquirir conocimientos sobre la psicologia, sus problemas e interrogantes.
Conocer los entrecruzamientos y articulaciones entre lo bioldgico, lo psiquico y lo
social.

Conceptualizar los procesos subjetivos como campo complejo producto de

multiples atravesamientos.
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Contenidos minimos

La psicologia como una disciplina del campo de las ciencias humanas.

Diversidad de objetos, métodos y ambitos en Psicologia.

Debates contemporaneos acerca de los alcances en la delimitacion del psiquismo.
Las marcas bioldgicas y sociales.

Constitucion de la subjetividad y del sujeto psiquico en los debates actuales de la

Psicologia.

Area de Formacién Bésica en campos disciplinares.
Eje: Dimensiones Psicolégicas y Psicopatoldgicas de la Salud Mental

19 afio

Nombre de la asignatura: Antropologia Social

Régimen de cursada Cuatrimestral (12C)
Carga horaria semanal 4 horas

Carga horaria total 96 horas

Objetivos

Identificar y conocer los principales nucleos problemdaticos y conceptos
fundamentales de la Antropologia Social.

Identificar el concepto de cultura como categoria fundante de la disciplina.
Conocer y problematizar los determinantes culturales de la sociedad que
intervienen en la constitucion de las personas y grupos sociales.

Identificar los principales aportes de la antropologia para el anadlisis y

problematizacién de los procesos de salud-enfermedad-atencién.

Contenidos minimos

Naturaleza bioldgica y cultural del hombre. Cuestionamiento al reduccionismo
biologisista.

Transmision de la cultura. Etnocentrismo, sociocentrismo y relativismo cultural.
Concepto de cultura: desarrollo historico, definiciones, alcances y limitaciones del
concepto.

Relaciones de poder y desigualdad social.

Prejuicios, discriminacion y xenofobia como expresion de los conflictos sociales.
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Identidades sociales.

Familia y parentesco.

Salud - enfermedad - atenciéon como construcciones culturales enmarcadas en
procesos sociohistoricos.

Salud mental, anormalidad, medicalizacion y control social.

Modelo médico hegemoénico.

Medicina tradicional / subalterna.

Area de Formacion Basica en campos disciplinares.
Eje: Dimensiones de Intervencién Interdisciplinarios en Salud Mental

12 afno

Nombre de la asignatura: Fundamentos del Acompafiamiento Terapéutico I

Régimen de cursada Cuatrimestral (12C)
Carga horaria semanal 5,3 horas

Carga horaria total 96 horas

Objetivos

Historizar el contexto del surgimiento del Acompafiamiento Terapéutico en el
campo de la salud mental.

Conceptualizar los fundamentos del Acompafiamiento Terapéutico.

Analizar la demanda clinica y social que genera el surgimiento del

Acompafiamiento Terapéutico.

Contenidos minimos

El surgimiento de la salud mental en la postguerra: constituciéon del campo.
Antecedentes: los grupos, las comunidades terapéuticas, la anti psiquiatria.

Los origenes del Acompafiamiento Terapéutico: Psicoandlisis, Psicologia y
experiencias en Salud Mental en la Argentina.

Desarrollos conceptuales fundamentales del Acompafiamiento Terapéutico.

La demanda clinica y social del AT en los distintos momentos histéricos de

Argentina.
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Area de Formacién Bésica en campos disciplinares.
Eje: Dimensiones Psicoldgicas y Psicopatoldgicas de la Salud Mental

19 afio

Nombre de la asignatura: Introduccion a la Psicologia de Nifios y Adolescentes

Régimen de cursada Cuatrimestral (22C)
Carga horaria semanal 5,3 horas

Carga horaria total 96 horas

Objetivos

Introducir al alumno en el conocimiento de la Psicologia del Nifio y del Adolescente
sobre la base de los aportes tedricos mas relevantes.
Conocer las formas de organizacion psiquica y su estructuracion en la nifiez y en la

adolescencia.

Contenidos minimos

Principales teorias del desarrollo. Conceptos fundamentales. Desarrollo
multidimensional: Desarrollo psicomotor, Desarrollo cognitivo, Adquisicién y
desarrollo del lenguaje. Juego.

Formacion del Yo. Estructuracion psiquica y neogénesis.

Pubertad, desarrollo y transformaciones del psiquismo.

Adolescencia como momento de estructuracion psiquica: trabajo de reformulacion

subjetiva (transformaciones del cuerpo, vinculos, lo extrafamiliar)

Area de Formacién Bésica en campos disciplinares.
Eje: Dimensiones Psicologicas y Psicopatologicas de la Salud Mental

12 ano

Nombre de la asignatura: Introduccion a la Psicologia de Adultos y Adultos

Mayores

Régimen de cursada Cuatrimestral (22C)
Carga horaria semanal 5,3 horas

Carga horaria total 96 horas

Objetivos

Introducir al alumno en el conocimiento de la Psicologia del adulto y del adulto
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mayor sobre la base de los aportes tedricos mas relevantes.
Conocer los procesos de estructuracion psiquica en el adulto y el adulto mayor: en

lo intrapsiquico, intersubjetivo y transubjetivo.

Contenidos minimos

Estructuracion psiquica y efectos de reorganizacion: cuerpo y sexualidad, familia y
pareja, proyecto identificatorio y funciones sublimatorias.

Concepto del desarrollo a lo largo del devenir: nocion de curso vital.

Trabajo del duelo y reformulacidn identificatoria. Efectos psiquicos.

Procesos de envejecimiento: transformaciones en la subjetividad del adulto mayor:
elaboracion del yo y la temporalidad. Cuerpo y sexualidad.

Configuraciones vinculares y redes.

Trascendencia y finitud

Area de Formacion Basica en campos disciplinares.
Eje: Dimensiones de Intervencién Interdisciplinarios en Salud Mental

22 afno

Nombre de la asignatura: Fundamentos del Acompafiamiento Terapéutico II

Régimen de cursada Cuatrimestral (12C)
Carga horaria semanal 5,3 horas

Carga horaria total 96 horas

Objetivos

Delimitar el lugar del Acompafiante Terapéutico dentro de los equipos de trabajo.
Equipos interdisciplinarios, multidisciplinarios y transdisciplinarios.

Brindar herramientas técnicas para el disefio de los dispositivos del
Acompafiamiento Terapéutico.

Introducir una  perspectiva clinica de la especificidad del vinculo en el
Acompafiamiento Terapéutico.

Analizar las concepciones éticas del Acompafiamiento Terapéutico y la deontologia

profesional desde el paradigma de los DDHH.

Contenidos minimos

Rol especifico del acompafiante terapéutico y su integracién en los equipos de

Tecnicatura Universitaria en Acompafiamiento Terapéutico| Facultad de Psicologia (UNLP)| P4g.28




Facultad de
Psicologia

UNIVERSIDAD:
NACIONAL

7 DE LAPLATA

trabajo.

Disefio de los dispositivos de Acompanamiento Terapéutico. Estrategias y tacticas
especificas.

Cuestiones técnicas. Entrevista. Encuadre y Contrato.

Elaboracion del Plan de Trabajo e informes.

Vinculo Terapéutico. Identificacion. Empatia. Distancia Operativa. Transferencia y
Contratransferencia en el Acompanamiento Terapéutico.

La Problematica de la amistad en el acompafiamiento terapéutico: historia y
actualidad.

Debates contemporaneos sobre el espacio de supervision, la coordinacién y la
parvision.

Problemas deontolégicos del Acompafiamiento Terapéutico. Cuestiones
epistemologicas y principales posiciones. Deontologia profesional basada en el
paradigma de los DDHH.

Cédigo de Etica del AT de la AATRA. Ley de ejercicio profesional en las distintas
provincias de la Reptblica Argentina.

La salud mental de los acompafiantes terapéuticos.

Area de Formacién Bésica en campos disciplinares.
Eje: Dimensiones Psicolégicas y Psicopatolégicas de la Salud Mental

22 afno

Nombre de la asignatura: Cuestiones basicas del Psicoanalisis

Régimen de cursada Cuatrimestral (12C)
Carga horaria semanal 5,3 horas

Carga horaria total 96 horas

Objetivos

Introducir al alumno en la obra freudiana, en lo referente al descubrimiento del
inconsciente y en el estudio de los principales ejes y momentos de la teoria
psicoanalitica.

Propiciar al alumno los fundamentos teéricos de aquellos desarrollos post-

freudianos que han logrado constituirse en corrientes caracterizadas por la unidad
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y originalidad en sus contribuciones y que contintian vigentes en la actualidad.

Conocer la especificidad de lo psiquico: las dos topicas freudianas

Contenidos minimos

El descubrimiento del Inconsciente: Freud y la histeria.

Las formaciones del Inconsciente: suefio, lapsus, chiste.

La teoria de la libido. El narcisismo y la modificacién de la teoria de las pulsiones.
Mas alla del principio del placer y el automatismo de repeticion. Primera y segunda
topica.

El complejo de Edipo y su valor en la estructura de las neurosis.

La resistencia como mecanismo psiquico

Transferencia y contratransferencia.

Area Formacién General y Contextual
Eje: Dimensiones Socio-comunitarias intersectoriales de la Salud Mental

22 afno

Nombre de la asignatura: Estado y Politicas Publicas de Salud

Régimen de cursada Cuatrimestral (12C)
Carga horaria semanal 4 horas

Carga horaria total 96 horas

Objetivos

Conocer las principales Politicas en Salud Publica implementadas en diferentes
momentos histéricos en Argentina.

Caracterizar el sistema publico de salud en Argentina, y las tensiones y
articulaciones con el sector privado.

Promover el pensamiento reflexivo y critico sobre las politicas de Salud con énfasis

en la Salud Mental.

Contenidos minimos

Estado y politicas de Salud Publica. Principales corrientes / paradigmas en la Salud
Publica Nacional. Sistemas publico, privado y mixto de salud en Argentina.
Politicas publicas en Salud Mental. Contexto mundial, latinoamericano y argentino.

Organizaciones Nacionales e Internacionales de la Salud.
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Normativas nacionales e internacionales en materia de Salud Publica / Salud
Mental sancionadas en las ultimas décadas. El lugar del trabajo interdisciplinario e

intersectorial en los dispositivos de atencion.

Area de Formacién General y Contextual
Eje: Dimensiones Psicolédgicas y Psicopatologicas de la Salud Mental

22 afo

Nombre de la asignatura: Psiconeurobiologia y Psicofarmacologia aplicadas al

campo de la salud mental.

Régimen de cursada Cuatrimestral (12C)
Carga horaria semanal 5,3 horas

Carga horaria total 96 horas

Objetivos

Adquirir conocimientos bdasicos sobre neuroanatomia, neurofisiologia y
psicofarmacologia integrados con el funcionamiento del psiquismo.

Comprender al sujeto social como un ser inter y multideterminado bio-psico-
socialmente.

Aplicar los saberes a los procesos psiquico y al comportamiento.

Contenidos minimos

Conceptos basicos de neuroanatomia y neurofisiologia. Evolucidn y desarrollo del
sistema nervioso.

Psiconeurobiologia como disciplina integradora. Neurociencias en el campo de la
salud mental. Sistema nervioso: desarrollo, estructura y funcion. Organizacion
cortical y funciones psicologicas altas. Aplicacion clinica.

Psicofarmacologia: farmacodindmia, fArmacocinética y sistemas de transmision.
Aplicacién clinica.

Relaciones entre funcionamiento neurofisiolégico y funciones psicolégicas altas.
Demencias: aspectos neurofisiolégicos del proceso de envejecimiento. Enfermedad
de Alzheimer, Enfermedad de Parkinson, Accidente Cerebro Vascular, Demencia
Frontotemporal variante frontal, Demencia Tipo Alzheimer, Demencia por cuerpo

de Lewi.
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Area de Formacién Bésica en Campos Disciplinares
Eje: Dimensiones Psicolédgicas y Psicopatoldgicas de la Salud Mental

22 afo

Nombre de la asignatura: Problematicas en Salud Mental de los Nifios y

Adolescentes

Régimen de cursada Cuatrimestral (22C)
Carga horaria semanal 5,3 horas

Carga horaria total 96 horas

Objetivos

Abordar las caracteristicas peculiares de la Psicopatologia Infantil y de la
adolescencia y sus efectos sobre la constitucion psiquica.
Diferenciar criterios diagndsticos en la tension de las nociones salud-enfermedad.

Introducir en el estudio de las fallas en los procesos de constitucién psiquica.

Contenidos minimos

Conceptos fundamentales de la Psicopatologia y problematicas del Nifo y del
Adolescente. Nocién de sintoma y trastorno en la salud mental de nifios y
adolescentes.

Vulnerabilidad subjetiva en nifios y adolescentes.

Familia e instituciones.

Los Trastornos Especificos del Aprendizaje Escolar. Su especificidad en infancia.
Trastornos del desarrollo, y sus complejidades en el abordaje terapéutico.
Autonomias y potencialidades.

Patologias del consumo y adicciones.

Area de Formacion Basica en campos disciplinares.
Eje: Dimensiones Socio-comunitarios Intersectoriales de la Salud Mental

22 afno

Nombre de la asignatura: Salud Mental Comunitaria

Régimen de cursada Cuatrimestral 22C)

Carga horaria semanal 5,3 horas
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Carga horaria total 96 horas

Objetivos

Proporcionar las nociones conceptuales que posibiliten problematizar la
comunidad como productora de subjetividad.

Conocer los principales modelos de abordaje socio-comunitarios para promover
proteger y restablecer la salud mental del individuo y la comunidad.

Delimitar el ambito socio comunitario como ambito de intervencion del

acompafante terapéutico.

Contenidos minimos

La comunidad como espacio de produccién colectiva de subjetivacion.
Diferenciacién entre serie-grupos-institucién-masa- comunidades.

Territorio y comunidad. El poder como un juego de fuerzas en las comunidades y
en los equipos profesionales. Interdisciplina y Salud Mental.

La comunidad: como acompafiante terapéutico y como escenario de intervencion.

Area de Formacién Bésica en campos disciplinares.
Eje: Dimensiones Psicolégicas y Psicopatoldgicas de la Salud Mental

22 afno

Nombre de la asignatura: Problematicas en Salud mental de Adultos Y Adultos

Mayores

Régimen de cursada Cuatrimestral (22C)
Carga horaria semanal 5,3 horas

Carga horaria total 96 horas

Objetivos

Reconocer problematicas cruciales en la salud mental del adulto y el adulto mayor.
Delimitar y diferenciar los aspectos psicopatoldgicos en la tensién de las nociones
salud-enfermedad.

Introducir al estudiante en Acompafiamiento Terapéutico a la compresién del

criterio diagnéstico en psicopatologia.

Contenidos minimos
Procesos de salud y enfermedad en la vida de adultos y adultos mayores. Nocién de

crisis vital y patologizacion de la vida cotidiana.
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Las nosologias clinicas y sus presentaciones: sintoma y estructura.

Fallas elaborativas en los procesos de subjetivacion en la vida adulta.

Crisis identitarias y duelo.

Criterios de vulnerabilidad, fragilidad y dependencia. Autonomia 'y
potencialidades.

Problematicas de salud mental y lazo social.

Patologias del consumo y adicciones.

Area de Formacién Técnico-Profesional de Intervenciones en Acompafiamiento
Terapéutico.
Eje: Procesos de Intervencion Interdisciplinarios en Salud Mental

32 ano

Nombre de la asignatura: Intervenciones en espacios educativos.

Régimen de cursada Cuatrimestral (12C)
Carga horaria semanal 8,8 horas

Carga horaria total 160 horas
Objetivos

Conocer los temas y problemas tedricos, metodolégicos, éticos y practicos del
campo del acompafiamiento terapéutico en el ambito educativo.

Favorecer la apropiaciéon de saberes relativos a la especificidad del contexto
educativo escolar.

Construir conocimiento contextualizado respecto de la especificidad del rol y
funciones del acompafante terapéutico y diferenciarlo del de otros agentes
educativos.

Promover aptitudes y actitudes favorables en los futuros acompafiantes
terapéuticos para el trabajo en equipo, interdisciplinario e interinstitucional en
educacidn.

Analizar la especificidad de los procesos de desarrollo y aprendizaje en el contexto
educativo escolar.

Favorecer la conceptualizacion e instrumentacion de las modalidades que asume el
proceso de acompafiamiento terapéutico en contextos educativos,

fundamentalmente el escolar.
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Promover la articulacion de saberes tedricos, metodoldgicos, técnicos e
instrumentales relativos al acompafiamiento terapéutico en el ambito educativo.

Promover capacidades éticas, reflexivas y criticas en los estudiantes respecto de
las intervenciones del acompafiante terapéutico, las que deben estar orientadas

por el principio de la inclusidn educativa.

Contenidos minimos

La escuela como dispositivo moderno: sus determinantes duros. Gradualidad y
simultaneidad.

El sistema educativo en Argentina: niveles, modalidades y marco legal de
referencia. Modalidad de Psicologia Comunitaria y Pedagogia Social.

La Modalidad de Educacién Especial y los proyectos de integracion. Requisitos y
procedimiento para la incorporacién del acompanante terapéutico en
establecimientos educativos.

El lugar del acompafiante terapéutico en el sistema educativo: especificidad de su
rol y de sus funciones; relacion y diferenciacion respecto de los de otros actores.
Modalidades de intervencion del acompafiante terapéutico en el contexto escolar.
El trabajo en equipo, interdisciplinario e interinstitucional.

Inclusién educativa y diversidad: los desafios que plantean las trayectorias
educativas. Los legajos escolares y la “textualizacion” del alumno. Fracaso escolar,
patologizacion y etiquetamiento.

Perspectivas tedricas sobre desarrollo y aprendizaje. El papel de la educacién. Los
procesos de ensefianza y los aprendizajes escolares.

El acompafiamiento terapéutico en el aula: especificidad y desafios. Intervencion
pedagdgica e intervencion del Acompafiamiento Terapéutico.

Construir conocimiento contextualizado respecto a su rol y funciones del mismo en
contextos educativos.

Relaciones interpersonales y convivencia en la escuela: la construccion de
ciudadania y lazo social. El acompafiante terapéutico y la comunidad educativa
(directivos, equipo orientador escolar, docentes, no docentes, alumnos, familias).
Practicas técnico profesionales supervisadas en acompafiamientos especificos en
contexto educativo, fundamentalmente escolar.

Propiciar la consolidacién de un rol técnico profesional con responsabilidad social
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fundado en una ética de los Derechos Humanos.

Area de Formacién Técnico-Profesional de Intervenciones en Acompafiamiento
Terapéutico.
Eje: Dimensiones de Intervencion Interdisciplinarios en Salud Mental

32 ano

Nombre de la asignatura: Intervencion en campos socio-juridicos

Régimen de cursada Cuatrimestral (12C)
Carga horaria semanal 8,8 horas

Carga horaria total 160 horas
Objetivos

Favorecer el acercamiento a los aspectos conceptuales y metodologicos basicos
que caracterizan el campo de intervencién socio-juridico.

Capacitar para el trabajo en equipos interdisciplinarios.

Construir conocimiento contextualizado respecto de la especificidad del rol y
funciones del acompafante terapéutico y diferenciarlo del de otros agentes del
equipo.

Propiciar la consolidacion de un rol técnico profesional con responsabilidad social
fundado en una ética de los Derechos Humanos.

Conceptualizar e instrumentar el Proceso de Acompafiamiento Terapéutico en el

campo especifico.

Contenidos minimos

Intervenciones del Acompafiamiento Terapéutico en medidas no privativas de la
libertad: regimenes de libertad asistida, regimenes de libertad vigilada, medidas
socioeducativas, ejecucion condicional de la pena, desde una perspectiva de
derechos.

El lugar del acompafiante terapéutico desde la participacién como miembro del
equipo.

Abordajes e intervenciones del Acompafiante Terapéutico en la red juridica, tales
como: mediacion, divorcio, tenencia, visitas.

Campos emergentes de intervencion en Acompafnamiento Terapéutico, tales como:

acompafiamiento de victimas de maltrato y abuso, victimas de violencia de género,
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victimas de trata, violencia institucional desde unas perspectiva de derechos.
El trabajo con redes primarias y secundarias.
Practicas técnico profesionales supervisadas en acompafamientos especificos en

campos socio-juridicos.

Area de Formacién Técnico-Profesional de Intervenciones en Acompafiamiento
Terapéutico.
Eje: Dimensiones de Intervencion Interdisciplinarios en Salud Mental

32 ano

Nombre de la asignatura: Intervenciones en el campo socio-comunitario.

Régimen de cursada Cuatrimestral (22C)
Carga horaria semanal 8,8 horas

Carga horaria total 160 horas
Objetivos

Promover herramientas conceptuales y metodolégicas para el disefio de
procedimientos de acompafamientos terapéuticos en comunidades, inscriptos en
dispositivos de intervencion interdisciplinarios, orientados a promover y proteger
la salud mental en y con la comunidad de pertenencia y referencia del
acompanado.

Construir conocimiento contextualizado respecto a su rol y funciones del mismo en
el campo socio-comunitario.

Capacitar a los alumnos en la practica profesional especifica del campo de
intervencidn socio-comunitaria.

Conceptualizar e instrumentar el Proceso de Acompafiamiento Terapéutico
Propiciar la consolidacién de un rol técnico profesional con responsabilidad social

fundado en una ética de los Derechos Humanos.

Contenidos minimos
La insercién del acompafiante terapéutico en los dispositivos de intervencion.
La Planificacién participativa como modelo de abordaje comunitario. Niveles de

Prevencion. Modelos conceptuales y dispositivos de atencion.
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Estrategias de intervencién comunitarias con nifios, nifias y adolescentes.
Estrategias de intervencion comunitarias con adultos y adultos mayores.
Acompanamiento en crisis y abordaje institucional

Practicas técnico profesionales supervisadas en acompafamientos especificos en

el Ambito socio-comunitario.

Area de Formacién Técnico-Profesional de Intervenciones en Acompafiamiento
Terapéutico.
Eje: Dimensiones de Intervencion Interdisciplinarios en Salud Mental

32 ano

Nombre de la asignatura: Intervencion en patologias clinicas

Régimen de cursada Cuatrimestral (22C)
Carga horaria semanal 8,8 horas

Carga horaria total 160horas
Objetivos

Transmitir las conceptualizaciones basicas sobre las patologias clinicas.

Reconocer y diferenciar los contextos de intervencion en el area clinica.

Precisar los aspectos de la interdisciplina y especificidad en el &mbito clinico.
Propiciar la consolidacién de un rol técnico profesional con responsabilidad social
fundado en una ética de los Derechos Humanos.

Conceptualizar e instrumentar el Proceso de Acompafiamiento Terapéutico en el
campo especifico.

Capacitar a los alumnos en el campo de la practica profesional en las patologias

clinicas.

Contenidos minimos

Neurosis graves

Psicosis.

Patologias del consumo y adicciones.
Trastornos generales del desarrollo.

Autismo.
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Discapacidades.

Introduccion a las patologias de base bioldgica con compromiso en salud mental
tales como:

ACV.

HIV.

Diabetes.

Demencias

Enfermedades oncoldgicas.

Enfermedades neurodegenerativas.

Sindromes metabdlicos.

Insuficiencias renales, respiratorias.

Campos emergentes del Acompafiamiento Terapéutico tales como: consecuencias
postraumaticas por accidentes, atencién de pos-trasplantados, otros.

Practicas técnico profesionales supervisadas en acompafiamientos especificos.

Estudio de casos.




Reptiblica Argenting - Poder Ejecutivo Nacional
2018 - Afio del Centenario de la Reforma Universitaria
: " "Resolucion
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Numero: RESOL-2018-2632-APN-ME

CIUDAD DE BUENOS AIRES
Viernes 31 de Agosio de 2018

Referencia: RM EX-2017-28865102-APN-DNGUAME - VALIDEZ NAC. TITULOS - UNIV. NAC. LA
PLATA.

VISTO la Ley de Educacion Superior N° 24.521, el Decreto N° 894 del 01 de noviembre de 2017, el
Expediente N° EX-2017-28865102-APN-DNGU#ME, v

CONSIDERANDC:

Que por la actuacion mcncmnada en el VISTO tiene trédmite la solicitud de otorgamiento de
reconocimiento oficial y validez nacional para el titulo de TECNICO/A UNIVERSITARIO/A EN
ACOMPANAMIENTO TERAPEUTICO .efectuada por la UNIVERSIDAD NACIONAL DE LA PLATA,
Facultad de Psicologia, segin lo aprobado por DlSpOSlClO]l Resolutiva del Consejo Superior N° 432/17.

Que de acuerdo con las prev:lsmnes del amaulo 28 inciso a) de la Ley N° 24.521, una de las funciones
basicas de las Universidades es la formacidon de profesionales, docentes y técnicos capaces de actuar con
solidez profesional, atendiendo a las demandas individuales y a los requerimigntos nacionales y regionales.

Que de conformidad con lo dispuesto por los articulos 29, inciso e) y 42 de la Ley dc Educacién Superior
N°® 24.521, es facultad y responsabilidad exclusiva de las Instituciones Universitarias la creacidn de carreras
y la formulacion y desarrollo de sus planes de estudios, asi como la definicién de los conocimientos y
capacidades que tales titulos certifican y las actividades para las que tienen competencia sus poseedores,
con las Uinicas excepciones de los supuestos de Imstituciones Universitarias Privadas con autorizacién
provisoria y los titulos incluidos en la némina que prevé el articulo 43 de la ley aludida, situaciones en las
que se requiere un control especifico del Estado.

Que por no estar el presente titulo comprendido en ninguna de esas excepciones, la solicitud de la
Universidad debe ser considerada como el ejercicio de sus facultades exclusivas, y por lo tanto la

intervencién de este Ministerio debe limitarse inicamente al control de legalidad del procedimiento seguido
por la Institucion.

Que en el caso que el presente mtulo sea sujeto de evalua.cwn v acreditacion, deberd cumplir en dicha
instancia, con las exigencias y condlmopcs que oportunamente correspondieran.

Que en consecuencia, tratindose de, una Institucién . Universitaria legalmente constituida; habiéndose
aprobado la carrera respectiva por el Acto Resolutivo ya mencionado, no advirtiéndose defectos formales
en dicho tramite, corresponde otorgar el reconocimiento oficial al titulo ya enunciado que exp1de la




UNIVERSIDAD NACIQONAL DE LA PLATA, con. el @fecto con‘iecuente de su validez nacional.

Que ha tomado la 1ntervenc10n que le correspondcnla DIRECCIC)N NACIONAL DE GESTION Y
FISCALIZACION UNIVERSITARIA, dependientes de - la SECRETARIA DE POLITICAS
UNIVERSITARIAS. : Corvasl

Quc la DIRECCION GENERAL DE ASUNTOS JURIDICOS ha emitido el dicramen de su competencia.
Que el trémife se ha enmarcado en ¢l procedimiento aprbbado Iior Decreto N° 894/17.

Que las facuitades para dictar el presente acto resultan de 10 dispuesto por ¢l articule 41 de la Ley de
Educacion Superior y la Ley de Ministerios (t.0. 1992) y sus modificatorias.

Por cllo,
EL MINISTRO DE EDUCACION
RESUELVE:

ARTICULO 1°.- Otorgar reconocimiento oficial ¥ su consecuente validez nacional af titulo de pregrado de
TECNICO/A  UNIVERSITARIO/A EN ACOMPANAMIENTO TERAPEUTICO, que expide la
UNIVERSIDAD NACIONAL DE LA PLATA, Facultad de Psicologia, perteneciente a la carrera de
TECNICATURA UNIVERSITARIA EN ACOMPANAMIENTO TERAPEUTICO a dictarse bajo la

modalidad presencial con el plan de estudios y duracién de la respectiva carrera que se detallan en el
ANEXO (IF-2018-29094238-APN-DNGYFU#ME) de la presente Resolucion.

ARTICULO 2°.- Considerar como actividades para las que tienen compeiencias los poscedores de este
titulo, a las propuestas por la Institucion como "alcances del titulo”, y que se incorporan en el ANEXO (IF-
2018-29093243- APN-DNGYFU#ME) de la presente Resolucidn.

ARTICULO 3°.- Comuniquese y archivese.
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE LA PLATA, Facultad de Psicologia

TITULO: TECNIC_'OIA - UNIVERSITARIO/A - EN ACOM PANAMIENTO
TERAPEUTICO
CARGA
ASIGNATURA REGIMEN HORARIA  CORRELATIVAS  MODALIDAD — pe
TOTAL BIcTADD
PRIMER ANO
Introduccion a la Psleologia Clatrimestral 96 - Presencial
Antropologla Sacial Cuatimestral 98 - Presencial
Fundamentos del . .
Acompanamiento Terapéutico | Cuqh‘!mgs‘trﬂ] 86 - Presencial
- . o Cursada
f . .
lmro:;.]won ala Psicologia de Cuatrimestral g6 Intraduccién a la Presencial
ifins y Adalescentes .
- Psicologia
: Cursada
Intraduccidn a la Psicologia de - o 1 s \
odliccin g 18 ~sioogia dey Cuatrirhestral 96 Introduccion a la Presencial
Adultos y Adultos Mayores EE i
. S L Psicotogia
[EEGUNDO ANO
: B Cursadas de: 1.
_ : Introduccidn a la
' Psicologia 2.
Acom g;::?gf:?;:iu tico Il Cuatrimestral 96 Antropologla Social|  Presencial
s P 3. Fundamentos del
Acompafamiento
Terapeutico |
f Cursadas de! 1.
) . t * Introduccion
Cuestiones basicas del T | ¢ - \imestral 08 ala Psicologia, 2. |  Presencial
Psicoandlisis -
Antropologla
Social.
Cursadas de: 1.
: o . Antropologia
Estado y Politieas Publicas en’ LT i Social 2. .
Salud ' Ct{a.tnme*.stral % Fundamentas del Presencial
i Acomparfiamiento
Terapéutico |
et Cursadas de: 1.
h Infroduceidn
- ala Psicologia. 2.
Introduccian
- a la Psicologfa de
" Nifios v
: Adolescentes 3.
Psiconeurologia y ~Introduccion
Psicofannacologia aplicados ak ala Psicologla de
campo de la salud mental Cuatrimestral gt Adultos y Adultos Presencial

IF-2018-29094238-APN-DNGYFU#ME
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CARGA )
ASIGNATURA REGIMEN HORARIA  CORRELATIVAS  MODALIDAD — op.
i DICTADO

- Mayores

"Cursada de: 1.

- Introduccidn
a'la Psicologla de
Problematicas en Salud Mental da . _ Nifios y

Nifios y Adolescentes Cuatrimestral - Adolescentes 2.
' v Cuestiones
: basicas del
I Psicoanalisis
Finales: 1. in
‘roduccién a la
Psicologia 2.
: Fundamentos del :
Salud Mental Comunitaria Cuatrimestral - 96 Acomparfiamienio Presencial
) -Terapdutico |

CGursadas de: 1.

: Estado y
Pdliticas Publicas

Cursada de: 1.

Intreduccion

' ala Psicologla de |

Cuatrimestral | - .96 Adultos ¥ Adultos | - Presencial
' .+ - |Mayores. 2. C
uestiones basicas
del Psicoanilisis.

Presencial

Problematicas en Salud Mental de
Adultos vy Adultes Mayores

TERCER ANO

. Final de: 1,
Fundamentos del
Acompafiamiento
Terapéutico 1 2.
Intraduceién a la

Psicolcgia de Nifios
yAdolescentes 3.
Cuatrimestral 160 Introduccién a la Presencial

‘Psicologla de

Adultos y Aduitos
Mayores. 4. Estado
¥ politicas publicas,

Cursadas de: 1.
~ Problematica

s en Salud Mental

Intervenciones en aspacios
educativos

. Final de: 1.
W Fundamentos del
e Acompafamisnto
Terapautico 1l 2.
Estado y paliticas
_ publicas, 3.
-~ Introduccién a la

iF—20 18-29094238-APN-DNGYFU#ME
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CARGA

MODALIDAD
ASIGNATURA REGIMEN H_?g_?ftq CORRELATIVAS DICTADO

Intarvancién en campos Cuatrimestral 160 Psicologia de Nifios|  Presencial
sodio-juridicos . s y Adolescentes 4.
Introduccion a la
Psicologia de
Adultos y Adultas
Mayores. Cursadas
de: 1. Proble
maticas en Salud
Menta
Final de: 1,
Fundamentos dal
Acompafiamiento
Terapéutico 11 2.
Estzado y Politicas
- |Publicas en salud. 3.
_ Introduccion a la
Cuatrimestral 180 Psicalogla de Nifios|  Presencial
St R : y Adolescentes 4.
Introduccion a la
Psicologia de
Adultes y Adultos
Mayores 5. Salud
v mantal comunitaria.
WA . Cursadas
Final da: 1.
Fundamentos del
Acompanamiento
Terapéutice Il. 2.
Problematicas en
Salud Merital de
Niflos y
Adolescentes 3.
Intervencion en patologlas clinlcas| Cuatrimestral 160 Probleméticas en Presencial
' Salud Mental de
Adultos y Adultos
+ Mayores 4.
1 Cugstiones basicas
del Psicoanglisis
" Cursadas de:
Psiconeurclogia y
Psic

: el
Intervenciones en el campo -
socio-comunitario g

—r

TiTULO: TECNICO/A UNIVERSITARIO!A EN ACOMPAﬁAMlENTO TERAPEUTICO
CARGA HORARIA TOTAL 1792 HORAS
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CIUDAD DE BUENOS AIRES
Lunes 18 de Junioc de 2018
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ALCANCES DEL TITULO: TECNICO/A UNIVERSITARIO/A EN
ACOMPANAMIENTO TERAPEUTICO, QUE EXPIDE UNIVERSIDAD
NACIONAL DE LA PLATA,; FACULTAD DE PSICOLOGIA

a) Realizar su actividad integrando equipos interdisciplinarics a requerimiento y bajo
supervisién de los/as profesionales y/o equipos profesionales de salud a cargo del
tratamiento. o

b) Coordinar sus acciones de acompafiamiento con las/os profesionales de la salud, en
tanto integrante de un equipo interdisciplinario _
c) Identificar las potencialidades y los obstdculos que configuran las condiciones de
vida de los sujetos con 10s due trabaja. _

d) Disefar y desarrol!ar estrategias de acompafiamiento pertinentes a las diferentes
situaciones clinicas de los pacientes, con el fin de favorecer mayores grados de
autonomia en la vida cotidiana. "

e) Colaborar en la formacion de recursos de salud en las distintas situaciones clinicas,
para la construccion ‘de modos de intervencion que potencien y estimulen dichos
FECLIMS0S.

f) Colaborar ‘en proyectos: de produccion de nuevos conocimientos tedricos,
metodoldgicos y técnicos en”las distintas Areas, campos y dmbitos del AT, conforme a
diferentes modelos y problemas.
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